SCHAMANISCHER BASISKURS

KRAFTTIER TREFFEN, SCHAMANISCH REISEN

Der Kurs besteht aus einer Mischung aus Theorie und Praxis, wobei der
Schwerpunkt klar auf Deinem eigenen Erleben liegt. Denn alles
ErzGhlte, alles Gelernte und Gehorte ersetzt niemals Deine eigenen
Erfahrungen, die Du wdhrend der schamanischen Reisen machst

EinfUhrung in schamanische Welten und Weltbild

© ©

Student Power Circle nach Penelope Smith

©

erste Erfahrungen im schamanischen Reisen (Methode, Absicht,
Erkundung der unteren Welt)

©

begegne Deinem Krafttier und beginne den aktiven Kontakt

©

Lerne, mit Deinem Krafttier zu kommunizieren, sein Wissen und seine
Weisheit fUr Dich zu nutzen

©

unternimm in einer Gruppe Gleichgesinnter eigenstdndig mehrere
gefuhrte Trommelreisen mit einer klaren Absicht, ihr werdet u.a.
auch fUreinander reisen und konkrete Themenfelder angehen

¢ Schamanismus aus Core-schamanischer Sicht: Kraftverlust, Seelen-
oder Essenzverlust, deplatzierte Energien, Schwure und Fliche

¢ nach der aktiven Krafttierarbeit und den ersten schamanischen
Reisen wagen wir uns an die tausend Jahre alte Technik der
Seelenruckholung und Du lernst, diese fUr Mensch und Tier
anzuwenden
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